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 عْمتشم  یپشعتبساسؽذ سّاى  یکبسؽٌبع بىیداًؾجْ    هخبطجبى:
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1101                                                                              

 یثٌِبم خبلذآقبی   هذسط:

 بسی  افْل هؾبّسٍ دس سّاى پشعت دسط ّ پیؼ ًیبص:

 

 ،یثب هشادل سؽذّتکبهل سّاً بىیّؽٌبخت داًؾجْ یدسط ثَ هٌظْس کغت آگبُ يیا   ُذف کلی دسط :

ًؼ دس صه غتشػ دا ع ٌَیگ هل آ لل ّ ػْا ُب تیؽٌبخت ػ جت ّ پ یُب، سّػ  هبى، هشاق اص  یشیؾگیدس

ً ختلالات سّا ًْاع ا ظ یا ًبى تٌ کبى ّ ًْجْا عت. ا نیکْد گبُ يیؽذٍ ا ِبست لاصم یدسط آ  یثشا ّ ه

لف پ عطْحدس  شیتذث َیاسا عتب یشیؾگیهخت قب یدس سا غو یاست علاهت ج ً ،یعطخ  وبػ یسّا  یّ اجت

 کٌذ.  یفشاُن ه بىیداًؾجْ یکْدکبى ّ ًْجْاًبى سا دس جبهؼَ ثشا

 

 

 ُذاف کلی جلغبت : )جِت ُش جلغَ یک ُذف(ا

 جلغبت :  یُذاف کلا

 س کْدکبى ّ ًْجْاًبى. د یاختلالات سّاً یبثیّ اسص یْلْژیثب ات ییآؽٌب-1

 یثب اختلال ػقت هبًذگ ییکْدکبى ّ ًْجْاًبى، آؽٌب یاختلالات سّاً یثب طجقَ ثٌذ ییآؽٌب -2

 .  یرٌُ

 هشثْطَ.  یّ هذاخلات پشعتبس یشیبدگیّاختلالات  ؾشًّذٍیپ یثب اختلالات سؽذ ییآؽٌب -3

 هشثْطَ.  یتبسهخشة ّ هذاخلات پشع یثب اختلال دستْجَ ّاختلال سفتبس ییآؽٌب -1

 ّخْسدى، اختلالات دفغ.  َیثب اختلال تغز ییآؽٌب -5

 .  یکْدک یبیضّفشًیاعک ،یثب اختلالات استجبط ییآؽٌب -1

 کْدکبى.   یسّاًپضؽک یثخؾِب یُب یژگیّ ّ تیشیثب هذ ییآؽٌب -7

  دس کْدکبى ّ ًْجْاًبى.  یکیکْفبسهبکْلْژیسّاًگشداى، هلادظبت عب یثب داسُّب ییآؽٌب -8

 

 

 یبثیّ اسص یْلْژیثب ات ییجلغَ اّل:  آؽٌب یُذف کل اُذاف ّیژٍ ثَ تفکیک اُذاف کلی ُش جلغَ:

 دس کْدکبى ّ ًْجْاًبى.  یاختلالات سّاً

 

 جلغَ اّل: ژٍیّ اُذاف

 کْدکبى ّ ًْجْاًبى یسّاً یبثیاسص یچگًْگآؽٌبیی ثب  1-1

 ًبىکْدکبى ّ ًْجْا یاختلالات سّاً یْلْژیاتآؽٌبیی ثب  2-1

 داًؾجْ قبدس ثبؽذ؛  بىیپب دس

 کْدکبى ّ ًْجْاًبى سا ؽشح دُذ.  یسّاً یبثیاسص یچگًْگ 1-1

کْدکبى ّ  یاختلالات سّاً یْلْژیعبص، آؽکبس کٌٌذٍ ّ دّام دٌُذٍ دس ات ٌَیًقؼ ػْاهل صه 2-1

 دُذ.  خیًْجْاًبى سا تْض

 دُذ.  ؽشح یػلو ذگبٍیاص د یفشد یسا دس تفبّتِب یًقؼ ػْاهل عشؽت 3-1

 کْدکبى ّ ًْجْاًبى سا ؽشح دُذ. یسّاً یبثیدس اسص یقیتؾخ یتغتِب   1-1

  

ثب اختلال  ییکْدکبى ّ ًْجْاًبى، آؽٌب یاختلالات سّاً یثب طجقَ ثٌذ ییجلغَ دّم: آؽٌب یکل ُذف

 .  یرٌُ کن تْاًی 

 جلغَ دّم:  ژٍیّ اُذاف

   DSM- 5 ثش اعبط جْاًبى کْدکبى ّ ًْ یاختلالات سّاًآؽٌبیی ثب طجقَ ثٌذی   1-2

 یرٌُ کن تْاًیثب اختلال  ییآؽٌب  2-2

 داًؾجْ قبدس ثبؽذ؛  بىیپب دس

 .ًبم ثجشد  DSM- 5کْدکبى ّ ًْجْاًبى سا دس  یاختلالات سّاً یطجقَ ثٌذ 1-2

 کٌذ.  فیُْػ سا تؼش 3-2

 دُذ. خیسا تْض یثِشٍ ُْؽ  1-2

 کٌذ. فیسا تؼش یرٌُ یػقت هبًذگ  5-2

 دُذ. خیسا تْض یرٌُ یػقت هبًذگ یلْژْیات 2 -1

 دُذ.  خیسا تْض یرٌُ یدس ػقت هبًذگ یقیتؾخ یهلاک ُب 7-2

 سا ًبم ثجشد.  یرٌُ یػقت هبًذگ یطجقَ ثٌذ 2 -8

 دُذ.  خیسا تْض یرٌُ یدس ػقت هبًذگ یپشعتبس یّ هشاقجت ُب یتْاًجخؾ 2 -9

 

  

 یّ هذاخلات پشعتبس یشیبدگیّاختلالات  ؾشًّذٍیپ یثب اختلالات سؽذ ییجلغَ عْم: آؽٌب یکل ُذف

 هشثْطَ. 

 جلغَ عْم:  ژٍیّ اُذاف

 ؾشًّذٍیپ یثب اختلالات سؽذ ییآؽٌب  1-3

 یشیبدگیاختلالات آؽٌبیی ثب   2-3

 داًؾجْ قبدس ثبؽذ؛  بىیپب دس

 کٌذ.  فیسؽذ سا کْدکبى ّ ًْجْاًبى تؼش شیاختلالات فشاگ 1-3

 د. سؽذ سا ًبم ثجش شیاختلالات فشگ 2-3

 کٌذ.  فیسا تؼش کیغتیاختلال اّت 3-3

 کٌذ.  فیسا تْف کیغتیػلائن اختلال اّت 1-3

 سا ؽشح دُذ.  کیغتیاختلال اّت یْلْژیات 5-3

 سؽذ ؽشح دُذ.  شیعٌذسم ست، عٌذسم ُلش ّ اختلال آعپشگش سا دس اختلالات فشاگ 1-3

 دُذ. ـیتؾخ گشیکذیسا ؽشح دادٍ ّ آًِب سا اص  یشیبدگیاختلالات  7-3



 

 یهخشة ّ هذاخلات پشعتبس یثب اختلال دس تْجَ ّ اختلال سفتبس ییجلغَ چِبسم: آؽٌب یُذف کل

 هشثْطَ. 

 جلغَ چِبسم:  ژٍیّ اُذاف

 ثب اختلال دس تْجَ ییآؽٌب 1-1

 هخشة یاختلال سفتبسآؽٌبیی ثب  2-1

 داًؾجْ قبدس ثبؽذ؛  بىیپب دس

 ( سا ؽشح دُذ. ADHDاختلال دس تْجَ ) 1-1

 دُذ. خیسا تْض ADHDدس  یقیتؾخ یهلاک ُب  2-1

 سا ؽشح دُذ.  ADHDدس  یپشعتبس یدسهبى ّ هشاقجت ُب  1 -3

 کٌذ.  فیآى سا تْف یٌیکشدٍ ّ ػلائن ثبل فیاختلال علْک سا تؼش  1-1

 دُذ.  خیدس اختلال علْک سا تْض یقیتؾخ یهلاک ُب  5-1

 ا ؽشح دُذ. ساختلال علْک دس  یپشعتبس یدسهبى ّ هشاقجت ُب 1-1

 

 ّخْسدى، اختلالات دفغ.  َیثب اختلال تغز ییجلغَ پٌجن:  آؽٌب یکل ُذف

 جلغَ پٌجن:  ژٍیّ اُذاف

 ّخْسدى َیثب اختلال تغز ییآؽٌب 1-5

 اختلالات دفغ.آؽٌبیی ثب   2-5

 

 داًؾجْ قبدس ثبؽذ؛  بىیپب دس

 ّ خْسدى ؽشح دُذ.  َیسا دس اختلالات تغز یُشصٍ خْاس بی کبیپ 1-5

 دُذ.  خیاختلال ًؾخْاس سا تْض 2-5

 هذفْع سا ؽشح دُذ.  یبسیاخت یاختلال ث 3-5

 سا دس کْدکبى ؽشح دُذ.  یادساس یبسیاخت یاختلال ث 1-5

 

 .   یکْدک یبیضّفشًیاعک ،یثب اختلالات استجبط ییجلغَ ؽؾن: آؽٌب یکل ُذف

 جلغَ ؽؾن:  ژٍیّ اُذاف

 یثب اختلالات استجبط ییآؽٌب  1-1

 یکْدک یبیضّفشًیاعکآؽٌبیی ثب   2-1

 داًؾجْ قبدس ثبؽذ؛  بىیپب دس

 سؽذ ّ تکبهل تکلن سا ؽشح دُذ.  ٌذیفشآ 1-1

 سا دس کْدکبى ًبم ثجشد.  یاختلالات استجبط 2-1

 سا ؽشح دُذ.  یبًیاختلال صثبى ث 3-1

 دُذ.  خیاختلال صثبى هؾتشک سا تْض 1-1

 سا ؽشح دُذ.  یبفتیاختلال صثبى دس 5-1

 دُذ.  خیهشادل لکٌت صثبى سا تْض 1-1

 دُذ.   خیسا تْض یدّساى کْدک یبیضّفشًیاعک 7-1

 کْدکبى.   یسّاًپضؽک یثخؾِب یُب یژگیّ ّ تیشیجلغَ ُفتن:  هذ یکل ُذف

 جلغَ ُفتن:  ژٍیّ اُذاف

 کْدکبى یسّاًپضؽک یثخؾِب یُب یژگیّآؽٌبیی ثب  1-7

 ىهذیشیت دس ثخؾِبی سّاى پضؽکی کْدکب  2-7

 

 

 داًؾجْ قبدس ثبؽذ؛  بىیپب دس

 کْدکبى ّ ًْجْاًبى سا ؽشح دُذ.  یسّاً یثخؼ ُب یُب یژگیّ هؾخقبت ّ ّ بتیخقْف  1-7

 . شدیکْدکبى سا ثَ کبس گ یثخؼ سّاً ضیّ تجِ یافْل طشاد  2-7

 دُذ.  خیکْدکبى ّ ًْجْاًبى سا تْض یدس ثخؼ سّاً تیشیسّػ هذ 3-7

دس کْدکبى ّ  یکیکْفبسهبکْلْژیسّاًگشداى، هلادظبت عب یثب داسُّب ییجلغَ ُؾتن: آؽٌب یکل ُذف

 ًْجْاًبى.  

 جلغَ ُؾتن:  ژٍیّ اُذاف

 سّاًگشداى یثب داسُّب ییآؽٌب  1-8

 دس کْدکبى ّ ًْجْاًبى یکیکْفبسهبکْلْژیهلادظبت عب 2-8

 داًؾجْ قبدس ثبؽذ؛  بىیپب دس

 د. ًبم ثجشى سا اى دس کْدکبى ّ ًْجْاًبهؼوْل سّاًگشد یداسُّب 1-8

سا دس کْدکبى ّ ًْجْاًبى  یکیکْفبسهبکْلْژیسّاًگشداى ّ هلادظبت  خبؿ عب یشداسُّبیتبث 2-8

 ؽشح دُذ. 
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 ّ کٌفشاًظ اسائَ خْاُذ ؽذ یثذث گشُّ ،یدسط ثَ ؽکل عخٌشاً يیا  سّػ تذسیظ:

 

 پشّژکتْس ْیذیثشد ّ ّ تیٍ اص ّااعتفبد ّعبیل آهْصؽی :

 

 عٌجؼ ّ اسصؽیبثی 

عِن اص  سّػ       آصهْى

ًوشٍ 

س  کل)

دغت 

 دسفذ(

 عبػت تبسیخ 

 //////////////////////// ///////////////////////////   کْئیض

آصهْى 

هیبى 

 تشم 

    

آصهْى 

پبیبى 

 تشم

سئٌال 

چيبضجٌاثی 

 ً تشطیحی

زض  94

 صس

  

دضْس 

فؼبل 

دس 

 لاطک

انجبم 

حضٌض ً 

غیبة زض 

 کلاغ

34 

 زضصس

  

 

دس جلغَ دسط  یسّد ثب هطبلؼَ قجل یاًتظبس ه بىیاص داًؾجْ هقشسات کلاط ّ اًتظبسات اص داًؾجْ:

ٌذ.   ؽشکت کٌ ُب  ذث  ؽذٍ ّ دس ث ضش  ؾجْ ّ  تیػذم فؼبلدب ضْس داً غ یّ ػذم د دس  دسط َدس جل

 هؤثش خْاُذ ثْد . ییًِب یبثیاسصؽ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جسًل ظمبنجنسی زضغ:



 ضًظ ً سبػت جلسو :

 

جلس

 ه

 مسضغ مٌضٌع ىط جلسو تبضید

اتیٌلٌژی اذتلالات ًاضظیبثی ضًانی کٌزکبن   3

 ًنٌجٌانبن
 ذبلسی 

1  

 

طجقو ثنسی ضًانی کٌزکبن ًنٌجٌانبن، 

 ػقت مبنسگی شىنی :اذتلالات ضًانپعشکی

    

    " 

1  

 

ًنسه ًاذتلالات یبزگیطی ً اذتلالات ضشسی پیشط

 مساذلات پطستبضی 

  

     

" 

  

4  

 

اذتلال زضتٌجو ًاذتلال ضفتبضی مرطة ً 

  مساذلات پطستبضی مطثٌطو

    " 

5  

 

 "      اذتلالات زفغ اذتلال تغصیو ًذٌضزن،

6  

 

 "      اذتلالات اضتجبطی، اسکیعًفطنیبی کٌزکی

7  

 

پعشکی مسیطیت ً ًیژگی ىبی ثرش ىبی ضًان 

  کٌزکبن
    " 

8  

 

ملاحظااااابت  زاضًىااااابی ضًانگاااااطزان،

 سااااابیکٌفبضمبکٌلٌژیکی  زض کٌزکااااابن ً

 نٌجٌانبن 

    " 

 

                               کْدکبى ّ ًْجْاًبى                                                                                              یهذاخلات سّاى پشعتبس  جذّل ثلْپشیٌت آصهْى:

                                                                              1101 -1105اّل  وغبلیً ًیوغبل تذقیلی : 

 سّاى پشعتبسیگشٍّ آهْصؽی:             پشعتبسی ّ هبهبییداًؾکذٍ: 



 

ف
ی
د
س

 

ػٌْاى هذتْای 

 آهْصؽی

هذت 

 صهبى

 آهْصػ

 (

ت عبػ

) 

دسفذ 

 صهبى

اختقبؿ 

دادٍ 

 ؽذٍ

تؼذاد 

 عؤالات

تؼذاد عؤالات هشثْط ثَ 

ُش یک اص عطْح اُذاف 

 یبدگیشی 

 

دیطَ ی 

 ؽٌبختی

دیطَ ی 

 هِبستی

 

دیطَ 

ی 

 ًگشؽی

 یسّاً یبثیاسص  1

 کْدکبى ًّْجْاًبى

 --- دّ دّ چِبس 5/12 دّ

 یاختلالات سؽذ  2

ّاختلالات  ؾشًّذٍیپ

 یشیبدگی

 دّ دّ دّ ؽؼ 25 چِبس

اختلال دستْجَ   3

 هخشة یّاختلال سفتبس

 --- دّ دّ چِبس 5/12 دّ

 َیاختلال تغز  1

 ّخْسدى، اختلالات دفغ

 --- --- دّ دّ 5/12 دّ

 ،یاختلالات استجبط  5

 یکْدک یبیضّفشًیاعک

 --- یک یک دّ 5/12 دّ

 یُب یژگیّ ّ تیشیهذ  1

 یسّاًپضؽک یثخؼ ُب

 کْدکبى

 یک یک --- دّ 5/12 دّ

سّاًگشداى،  یُبداسّ  7

هلادظبت 

  یکیکْفبسهبکْلْژیعب

دس کْدکبى ّ 

 ًْجْاًبى

 --- دّ دّ چِبس 5/12 دّ


